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Special Olympics  

Landesspiele in Mainz 
Das inklusive Fest der Begegnung 

Fast Facts 

• 20. – 22. Mai 2025

• 14 Sportwettbewerbe und -angebote

• Bis zu 3.000 Teilnehmende an drei Tagen in Mainz

• Über 970 Sportler*innen mit und ohne Beeinträchtigung

• Mehr als 400 Trainer*innen & Betreuende

• 500 Unterstützer*innen aus der Bevölkerung

• Zahlreiche Gäste und Besucher*innen

Fest der Begegnung 

• Vielfältiges Sport- & Bühnenprogramm

• Emotionale Eröffnungs- & Abschlussfeier

• Bunter Abend mit Athletendisko

• Stimmungsvoller Fackellauf durch die Stadt

• Inklusive Landesspielmeile im Volkspark

Gemeinsam stark in Mainz!

• Mehr als 500 ehrenamtliche Helfer*innen

• Vielfältige Vereine und Organisationen involviert

• 100 Regionale Akteure beim Bühnenprogramm
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Datum Uhrzeit Programm Ort 

20.05. 

13:00 - 16:00 Uhr Akkreditierung Delegationen MEWA Arena 

17:15 – 18:15 Uhr Inklusiver Fackellauf Start: Gutenbergplatz 

18:30 – 20:30 Uhr 
Feierliche Eröffnungsfeier  

Emotionales Zeremoniell & Hymne 

Rheinpromenade  

(Peter-Altmeier-Allee)  

21.05. 

09:00 – 16:30/17:00 Uhr 

• Wettbewerbe 

• WbfA / Healthy Athletes® 

• Inklusive Landesspielmeile   

diverse Sportstätten in 

Mainz 

18:00 – 21:30 Uhr 
„Mainz feiert – alle Inklusive!“  
Bunter Abend mit Athletendisko 

Highlight-Act: Die Humbas  

Rheinpromenade  

(Peter-Altmeier-Allee) 

22.05. 

09:00 – ca. 16:00 Uhr 

• Wettbewerbe 

• WbfA / Healthy Athletes® 

• Inklusive Landesspielmeile  

diverse Sportstätten in 

Mainz 

18:00 - 19:00 Uhr  
Feierliche Abschlussfeier  

Highlight-Act: Oliver Mager 

Rheinpromenade  

(Peter-Altmeier-Allee) 

• Badminton 

• Boccia 

• Bowling 

• Fußball 

• Golf 

• Judo 

• Leichtathletik 

• Radsport 

• Schwimmen 

• Tennis 

• Tischtennis 

• Wettbewerbsfreies Angebot 

• Gesundheitsprogramm Healthy Athletes® 

• Inklusive Landesspielmeile für Alle! 

Alle Infos finden Sie hier 

Wir freuen uns auf inklusive Begegnungen! 


